
Kairos  
Dans son sens biblique, le kairos est le moment choisi par Dieu pour 
l’accomplissement de son dessein, le moment particulier de l’action divine. Dans son 
éternité, Dieu ne connait pas le « chronos » (c’est-à-dire : le ‘temps continu’) mais 
bien le ‘kairos’, qui est le moment de son intervention dans le temps humain.  

Cette intervention n’est pas obvie. L’épaisseur du temps humain et les multiples 
préoccupations de l’homme font qu’il lui est nécessaire de faire preuve 
de discernement et de sagesse pour reconnaitre dans sa vie (ou celle du monde) 
le kairos divin. 

Ainsi, dans le Nouveau Testament, Jésus commence-t-il sa première prédication 
(Mc 1, 15) : « Le temps [kairos] est accompli et le règne de Dieu s’est approché... ». 
Le mot ‘kairos’ revient 86 fois pour indiquer un ‘moment’, une ‘saison’, surtout celle 
de la moisson (le moment est arrivé), tandis que le mot ‘chronos’, qui indique une 
certaine ‘quantité’ de temps, tel une ‘journée’ ou une ‘heure’, est utilisé 54 fois (par 
ex. Ac 13, 18 ; Ac 27, 9). En Jn 7, 6, Jésus fait une distinction entre son ‘moment’ 
personnel et celui de ses disciples, son ‘kairos’ n’étant pas encore arrivé, tandis que 
celui des disciples (également ‘kairos’) est désormais là, présent, qui est de 
s’instruire auprès du maître et d’écouter sa parole, de se rendre toujours disponible à 
l’instruction, que ce soit dans la répétition et la continuité que dans l’inattendu et le 
surprenant. 

L’apôtre Paul continue. La perception du kairos, moment divin opportun, invite à 
l’urgence (2 Co 6, 2) : « Voici maintenant le moment [kairos] tout-à-fait favorable. 
Voici maintenant le jour du salut ». Il faut choisir et agir, et sans tarder. 
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